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多機能型事業所みらい

　
全
国
的

ぜ

ん

こ

く

て

き

に
３
５
℃
を
超こ

え
る
猛
暑

も

う

し

ょ

が

続つ

づ

い
て
い
ま
す
が

、
利
用
者

り

よ

う

し

ゃ

さ
ん
達た

ち

の

熱
中

ね
っ

ち
ゅ

う

症し
ょ
う

に
負ま

け
な
い
元
気

げ

ん

き

な
姿す

が
た

を
見み

て

、
職
員

し
ょ

く
い
ん

一
同

い

ち

ど

う

、
利
用
者

り

よ

う

し

ゃ

さ
ん
と
一
緒

い

っ

し

ょ

に
こ
の
夏な

つ

を
乗の

り
切き

っ
て
行い

こ
う
と

思お

も

っ
て
い
ま
す

。

第49号

「大阪
お お さ か

北部
ほ く ぶ

地震
じ し ん

、西
に し

日本
に ほ ん

豪雨
ご う う

！

　　　　　　　　自然
し ぜ ん

災害
さ い が い

の備
そ な

えは？」

広報みらい

発行人

平成30年7月27日第49号平成30年7月27日

　今年
こ と し

は6月
が つ

6日
に ち

(水
す い

)に梅雨入
つ ゆ い

りし、6月
が つ

18日
に ち

(月
げ つ

)の7時
じ

58分
ふ ん

に起
お

きたマグニ

チュード6.1の大阪
お お さ か

北部
ほ く ぶ

地震
じ し ん

、その後
ご

の西
に し

日本
に ほ ん

豪雨
ご う う

で梅雨
つ ゆ

が明
あ

け、連日
れ ん じ つ

30

度
ど

を超
こ

える暑
あ つ

さが続
つ づ

いていおりますが、皆様
み な さ ま

お変
か

わりありませんか？

　大阪
お お さ か

北部
ほ く ぶ

地震
じ し ん

では、皆様
み な さ ま

の通勤
つ う き ん

時間
じ か ん

と重
か さ

なり、すでに送迎車
そ う げ い し ゃ

に乗車
じ ょ う し ゃ

され

ていた方
か た

、送迎車
そ う げ い し ゃ

を待
ま

っておられた方
か た

、自宅
じ た く

を出
で

ようとされていた方
か た

、それ

ぞれ怖
こ わ

い思
お も

いをされたと思
お も

います。施設
し せ つ

では、交通
こ う つ う

渋滞
じ ゅ う た い

や阪急
は ん き ゅ う

電車
で ん し ゃ

の不
ふつう

通などもありましたが、1名
め い

の職員
し ょ く い ん

と介護
か い ご

体験
た い け ん

の実習生
じ っ し ゅ う せ い

さんを除
の ぞ

いて、殆
ほとん

ど

の職員
し ょ く い ん

が出勤
し ゅ っ き ん

することができ、すぐ利用者
り よ う し ゃ

さんの安否
あ ん ぴ

確認
か く に ん

をしました。しか

し、なかなか電話
で ん わ

が繋
つ な

がらず10時
じ

前位
ま え く ら い

からようやく連絡
れ ん ら く

が取
と

れるようになり、

結局
け っ き ょ く

6名
め い

の方
か た

が自主的
じ し ゅ て き

に欠席
け っ せ き

されました。施設
し せ つ

の被害
ひ が い

は揺
ゆ

れによりエレ

ベーターの休止
き ゅ う し

くらいで収
お さ

まり次
つ ぎ

の日
ひ

には復旧
ふ っ き ゅ う

しています。今回
こ ん か い

の地震
じ し ん

は

2016年
ね ん

に発生
は っ せ い

した熊本
く ま も と

地震
じ し ん

を思
お も

わせるような揺
ゆ

れで、その後
ご

の余震
よ し ん

が心配
し ん ぱ い

され、6月
が つ

23日
に ち

(土
ど

)の『素
す

のままフェスタ2018』が延期
え ん き

になりました。

　また、その後
ご

の西
に し

日本
に ほ ん

豪雨
ご う う

では、広島
ひ ろ し ま

や岡山
お か や ま

など210名
め い

を上回
う わ ま わ

る尊
とうと

い命
いのち

が犠牲
ぎ せ い

となり、今
い ま

もなお不明
ふ め い

者
し ゃ

の捜索
そ う さ く

、救助
き ゅ う じ ょ

、復興
ふ っ こ う

に向
む

けた支援
し え ん

が懸命
け ん め い

に

続
つ づ

いています。

みらいでも「自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
ま も

る」を基本
き ほ ん

に避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

を実施
じ っ し

しています

が、災害
さ い が い

に対
た い

する意識
い し き

付
づ

けや地域
ち い き

との連携
れ ん け い

など、まだまだたくさんの課題
か だ い

が

見
み

えてきました。

そして、みらいでは10月
が つ

4日
か

、5日
か

の2日間
か か ん

に亘
わ た

って、福祉
ふ く し

サービス第
だ い

三者
さ ん し ゃ

評
ひょう

価
か

を受
じ ゅ

審
し ん

致
い た

しますが、自己
じ こ

評価
ひ ょ う か

を行
おこな

う中
な か

でも、やはり、安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

な施設
し せ つ

づ

くりの為
た め

の設問
せ つ も ん

が多
お お

く、みらいでの現状
げ ん じ ょ う

の課題
か だ い

点
て ん

を確認
か く に ん

し、改善
か い ぜ ん

を目指
め ざ

し、

サービスの質
し つ

の向上
こ う じ ょ う

に努
つ と

めてまいりたいと思
お も

います。

　　　　　　　　　　桝川
ますかわ

　悦子
えつこ

FAX

住所

広報みらい

06-6858-6698

　生活
せ い か つ

介護
か い ご

では、さをりで織
お

った織
お り

布
ぬ の

を使
つ か

って『ケータイクリーナー』を作
つ く

っています。

今
い ま

は、とり、ねこ、いぬの3種類
し ゅ る い

ですが、型
か た

取
ど

りや仮
か り

止
ど

めや、綿入
わ た い

れを利用者
り よ う し ゃ

さんがしていま

す。

 皆
み な

さん、一
ひ と

つ一
ひ と

つ形
かたち

になるのを笑顔
え が お

で

作
つ く

られています。

まだまだ、数
か ず

を作
つ く

るのは難
むずか

しいところもありますが

今後
こ ん ご

も利用者
り よ う し ゃ

さんと一緒
い っ し ょ

に今
い ま

ある自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

と

新
あたら

しい自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

を考
かんが

え作
つ く

っていきます。(岡部
お か べ

)

　今後
こ ん ご

も、みらいで利用者
り よ う し ゃ

さんと一緒
い っ し ょ

に作
つ く

った自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

の

新作
し ん さ く

やおすすめを載
の

せていきます。

　生活
せ い か つ

、B型
が た

関係
か ん け い

なく『みらい』の新
あたら

しい自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

が

できるのを楽
た の

しみにお待
ま

ちください。

○カートリッジ回収売
かいしゅうう

り上
あ

げ

「みらいの自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

」～生活
せ い か つ

介護
か い ご

編
へ ん

～

編集・発行

　4月
がつ

～6月
がつ

　       　　　　　0枚
まい

(

編
集
担
当
一
同

へ
ん
し
ゅ
う
た
ん
と
う
い
ち
ど
う)

○ 空
あ

き缶
かん

回収
かいしゅう

売
う

り上
あ

げ

　　4月
げつ

～6月
げつ　

                   55,771円
えん

桝川　悦子

●
編
集

へ
ん
し
ゅ
う

後
記

こ

う

き

●
○書

か

き損
そん

じはがき

          ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。

　4月
がつ

～6月
がつ

　       　11,280円
えん

相当
そうとう

〒561-0894
豊中勝部2丁目19-3

TEL

06-6858-6697

広
報
み
ら
い
第49号
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5月
がつ

25日
にち

(金
きん

)

京都
きょうと

太秦
うずまさ

映画
えいが

村
むら

神戸
こうべ

(ポートタワー・海洋
かいよう

博物館
はくぶつかん

)

6月
がつ

1日
にち

(金
きん

)

職員
しょくいん

異動
い ど う

のお知
し

らせ

　　　　　　　　　　　　　　　この度
たび

、異動
い ど う

により6月
がつ

18日
にち

付
づけ

で支援
し え ん

センターみらい(グループホーム担当
た ん と う

)から

　　　　　　　　　　　　　　着任
ちゃくにん

しました磯
いそ

中
なか

　洋
ひろし

　です。

　　　　　　　　　　　　　　多機能型
た き の う が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

みらいへは何年
なんねん

も前
ま え

から実習
じっしゅう

等
と う

で来
こ

させて頂
いただ

き、利用者
り よ う し ゃ

さん

　　　　　　　　　　　　　　はじめ職員
しょくいん

の方々
かたがた

と面識
めん し き

はあったものの、着任
ちゃくにん

した日
ひ

から緊張
きんちょう

の連続
れんぞく

で

　　　　　　　　　　　　　　利用者
り よ う し ゃ

さん達
たち

の元気
げ ん き

と力
ちから

に圧倒
あ っ と う

されっぱなしです。

　　　　　　　　　　　　　　早
はや

く仕事
し ご と

に慣
な

れて業務
ぎ ょ う む

に邁進
まい しん

していきたいと思
おも

っておりますので、

　　　　　　　　　　　　　　何卒
なに とぞ

、ご指導
し ど う

ご鞭撻
べんたつ

のほどよろしくお願
ねがい

い致
た

します。

平成30年7月27日 第49号 平成30年7月27日

　6月
が つ

1日
に ち

(金
き ん

)に『京都
き ょ う と

太秦
う ず ま さ

映画
え い が

村
む ら

』に行
い

って来
き

ました。

　天候
て ん こ う

にも恵
め ぐ

まれ、バスの中
な か

では色
い ろ

んな歌
う た

を聴
き

きながら映画
え い が

村
む ら

に向
む

かいました。

到着
と う ち ゃ く

後
ご

、少
す こ

し早
は や

めの昼食
ちゅうしょく

でしたが皆
み な

さん美味
お い

しそうに食
た

べていました。

グループに分
わ

かれて行動
こ う ど う

し、初
は じ

めて行
い

く方
か た

や何度
な ん ど

も行
い

かれている方
か た

も皆
み な

さん楽
た の

しんでおられ

ました。

色々
い ろ い ろ

見
み

て回
ま わ

った後
あ と

、どんなお土産
み や げ

を買
か

うか悩
な や

まれ、帰
か え

りのバスではそれぞれのお土産
み や げ

を見
み

せ

合
あ

い、みらいに着
つ

くまで楽
た の

しまれていました。(山下
や ま し た

)

広報みらい第49号 広報みらい

　5月
が つ

25日
に ち

(金
き ん

)、神戸
こ う べ

に行
い

って来
き

ました。

　当日
と う じ つ

は天気
て ん き

も良
よ

く、絶好
ぜ っ こ う

の外出
が い し ゅ つ

日和
び よ り

でした。

神戸
こ う べ

に着
つ

き、メリケン食堂
し ょ く ど う

で神戸
こ う べ

牛
ぎゅう

入
い

りポートコロッケランチを

いただきました。

海風
う み か ぜ

が通
と お

り抜
ぬ

ける可愛
か わ い

いレストランで皆
み な

さん

美味
お い

しそうに召
め

し上
あ

がっていました。

ポートタワーに上
あ

がると景色
け し き

が良
よ

く、遠
と お

くまで見
み

えたようです。

残念
ざ ん ね ん

ながら、利用者
り よ う し ゃ

1名
め い

と職員
し ょ く い ん

1名
め い

は高所
こ う し ょ

が苦手
に が て

な為
た め

、お留守番
る す ば ん

になり

ベンチでゆっくりとお話
はなし

していました。

　その後
ご

、海洋
か い よ う

博物館
は く ぶ つ か ん

にも行
い

き船
ふ ね

に関
か ん

する色々
い ろ い ろ

な展示
て ん じ

を見
み

ました。

船
ふ ね

のライトやいかり、帆船
は ん せ ん

や豪華
ご う か

客船
き ゃ く せ ん

といった大
お お

きいものもあればミニチュアの模型
も け い

まで…

豪華
ご う か

客船
き ゃ く せ ん

の模型
も け い

を見
み

た際
さ い

には「プールがついてる！乗
の

ってみたい！」と目
め

を輝
かがや

かせておられま

した。

一日
い ち に ち

を満喫
ま ん き つ

され、帰
か え

りのバスでは眠
ね む

られていた方
か た

もいました。(池田
い け だ

)

就労
しゅうろう

B型
がた

　社会
しゃかい

技能
ぎ の う

訓練
くんれん

　今回
こんかい

の社会
しゃかい

技能
ぎ の う

訓練
く んれん

では、200円
えん

の小銭
こ ぜ に

で『30円
えん

』『20円
えん

』『10円
えん

』の駄菓子
だ が し

をどれだけ購入
こうにゅう

できるか

“小銭
こ ぜ に

の使
つか

い方
かた

”を勉強
べんきょう

しました。皆
みな

さん、スタッフと話
はなし

をしながらどのお菓子
か し

にするかと盛
も

り上
あ

がりました。

余
あ ま

った金額
き ん が く

でどれだけ買
か

えるのか悩
なや

まれる場面
ば め ん

もありましたが、スタッフにヒントを貰
も ら

いながら金額
き ん が く

をピッタ

リ購入
こうにゅう

する事
こ と

ができました。(藤野
ふ じ の

）

今年
こ と し

もゴーヤを実
みの

らせよう！

　今年
こ と し

も『みどりのカーテンプロジェクト』に参加
さ ん か

しています。

都市
と し

緑化
り ょ く か

及
およ

び地球
ち き ゅ う

温暖化
お ん だ ん か

防止
ぼ う し

を推進
すいしん

するための取
と

り組
く

みです。・・・が、みらいでは、ゴーヤを実
みの

らせた

い思
おも

いが強
つよ

く、土
つち

づくりから植
う

え付
つ

け、ネット張
は

り、追肥
つ い ひ

、水遣
み ず や

りなど公園
こ う え ん

管理
か ん り

事務
じ む

所
し ょ

に協力
きょうりょく

頂
いただ

きながら、今
いま

か今
いま

かと期待
き た い

を膨
ふ く

らませております。(桝川
ますかわ

)
グループ外出①
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　6月
が つ

15日
に ち

(金
き ん

)。最後
さ い ご

のグループ外出
が い し ゅ つ

は『京都
き ょ う と

鉄道
て つ ど う

博物館
は く ぶ つ か ん

』に行
い

って来
き

ました。

　朝
あ さ

の出発
し ゅ っ ぱ つ

には生憎
あ い に く

の雨模様
あ め も よ う

でしたが、午後
ご ご

からは晴
は

れ間
ま

も見
み

られました。

京都
き ょ う と

に着
つ

いて直
す

ぐに、和食
わ し ょ く

さとで昼食
ちゅうしょく

(ハンバーグ・白身
し ろ み

魚
さかな

のフライ・うどん付
つ

きの定食
て い し ょ く

)を食
た

べてから

鉄道
て つ ど う

博物館
は く ぶ つ か ん

に向
む

かいました。

館内
か ん な い

に展示
て ん じ

された電車
で ん し ゃ

や実際
じ っ さ い

の鉄道
て つ ど う

に利用
り よ う

されている色々
い ろ い ろ

な展示
て ん じ

品
ひ ん

を見学
け ん が く

したり、電車
で ん し ゃ

の運転
う ん て ん

のシュ

ミレーションでは帽子
ぼ う し

をかぶって運転士
う ん て ん し

気分
き ぶ ん

を味
あ じ

わったり、食堂車
し ょ く ど う し ゃ

や展望
て ん ぼ う

レストランでジュースやアイス

クリームを食
た

べたり、SLを見
み

に行
い

ったり…と、皆
み な

さんそれぞれ楽
た の

しまれていました。お土産
み や げ

も沢山
た く さ ん

の種類
し ゅ る い

が

あり、迷
ま よ

いながらもお気
き

に入
い

りの商品
し ょ う ひ ん

をお土産
み や げ

に帰路
き ろ

に着
つ

きました。(金谷
か な た に

)

6月
が つ

8日
に ち

(金
き ん

)に神戸
こ う べ

どうぶつ王国
お う こ く

に行
い

って来
き

ました。

利用者
り よ う し ゃ

さん10名
め い

、職員
し ょ く い ん

5名
め い

と少人数
し ょ う に ん ず う

でしたが

バスの中
な か

はとても楽
た の

しく賑
に ぎ

やかでした。

到着
と う ち ゃ く

してすぐ牧羊犬
ぼ く よ う け ん

がお出迎
で む か

えしてくれ、

一緒
い っ し ょ

に記念
き ね ん

写真
し ゃ し ん

を撮
と

りました。

その後
ご

は先
さ き

に昼食
ちゅうしょく

を摂
と

り、グループに別
わ か

れて園内
え ん な い

を散策
さ ん さ く

しました。

可愛
か わ い

い動物
ど う ぶ つ

たちに触
ふ

れ合
あ

えたり、自由
じ ゆ う

に歩
あ る

く動物
ど う ぶ つ

たちが居
い

たり

愛
あ い

くるしい寝姿
ね す が た

を見
み

ることができたり、おやつをあげたりと

皆
み な

さん、優
や さ

しい笑顔
え が お

で楽
た の

しまれていました。

最後
さ い ご

は思
お も

い思
お も

いにおみやげを購入
こ う に ゅ う

し、バスの中
な か

は楽
た の

しい笑
わ ら

い声
ご え

でいっぱいでした。(岡部
お か べ

)

神戸
こうべ

どうぶつ王国
おうこく

京都
きょうと

鉄道
てつどう

博物館
はくぶつかん

　6月
がつ

8日
にち

(金
きん

)
　　6月

がつ

15日
にち

(金
きん

)
グループ外出②
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　7月
がつ

13日
に ち

(金
き ん

)に『朝日
あ さ ひ

新聞
し ん ぶ ん

大阪
お お さ か

本社
ほ ん し ゃ

』に行
い

って来
き

ました。

大阪市内
お お さ か し な い

までバスとキャラバンの2台
だ い

で出発
しゅっぱつ

。車中
しゃちゅう

では楽
た の

しい会話
か い わ

や歌
う た

をうたいながら向
む

かい

ました。駐車場
ちゅうしゃじょう

からビルまで少
す こ

しの距離
き ょ り

でしたが、外
そ と

はかなり暑
あ つ

かったです。

まずは、写真
し ゃ し ん

を撮
と

り『新聞
し ん ぶ ん

ができるまで』をわかりやすく説明
せつめい

しているDVDを見
み

てから、社内
し ゃ な い

見
け ん

学
が く

でした。2グループに分
わ

かれて、楽
た の

しいクイズや実際
じ っ さ い

に仕事
し ご と

をしている社内
し ゃ な い

を回
ま わ

り、パソコン

で新聞
し ん ぶ ん

作
つ く

りを見
み

ました。あっという間
ま

に新聞
し ん ぶ ん

が出来上
で き あ

がり、その新聞
し ん ぶ ん

に見学
け ん が く

前
ま え

に撮
と

った写真
し ゃ し ん

が

入
は い

ると皆
み な

さん「凄
す ご

い！」「私
わたし

(僕
ぼ く

)が写
う つ

ってる！」との声
こ え

が聞
き

こえました。最後
さ い ご

にお土産
み や げ

をいただ

き、車
くるま

に乗
の

って昼食
ちゅうしょく

場所
ば し ょ

に移動
い ど う

。この車中
しゃちゅう

も楽
た の

しそうな声
こ え

でいっぱいでした。昼食
ちゅうしょく

を食
た

べ、みら

いに戻
も ど

りいただいた新聞
し ん ぶ ん

をみて皆
み な

さん嬉
う れ

しそうに「今日
き ょ う

は楽
た の

しかったよ！」との声
こ え

をいただけまし

た。　　  (岡部
お か べ

)

　

　7月
がつ

6日
に ち

(金
き ん

)に池田
い け だ

カップヌードルミュージアム安藤
あ ん ど う

百福
も も ふ く

発明
はつめい

記念
き ね ん

館
か ん

に行
い

って来
き

ました。

前日
ぜ ん じ つ

からの大雨
おお あ め

でどうなる事
こ と

かとハラハラし、みらいを出発
しゅっぱつ

するも渋滞
じゅうたい

であまり車
くるま

が進
すす

まず、予
よ て

定
い

より30分
ぷん

遅
お く

れで記念
き ね ん

館
か ん

に到着
と うち ゃ く

しました。

館内
か ん な い

に入
は い

り、カップヌードルのカップをもらい、お好
す

きな絵
え

を描
か

かれ、いよいよ中
な か

の具
ぐ

を選
え ら

ぶ番
ばん

が来
き

たときには凄
す ご

く迷
ま よ

われていましたが、自分
じ ぶ ん

好
ご の

みのカップヌードルができました。館内
か ん な い

には数
か ぞ

えきれないほどのカップ麺
め ん

が展示
て ん じ

されており「あっ！これ知
し

ってる。」「食
た

べた事
こ と

ある！」等
な ど

話
は な

さ

れていました。

昼食
ちゅうしょく

は、池田
い け だ

の商店街
し ょ うてんがい

に行
い

き、から揚
あ

げとコロッケの定食
ていしょく

をいただきました。ボリュームもあり、

ご飯
は ん

を沢山
た く さ ん

お代
か

わりするなどお腹
な か

いっぱい堪能
た ん の う

されていました。帰
か え

る頃
こ ろ

には雨
あ め

も小降
こ ぶ

りになり、

利用者
り よ う し ゃ

さんからは「楽
た の

しかった。また行
い

きたい。」との声
こ え

がたくさんありました。(池田
い け だ

)

就労
しゅうろう

B型
がた

　社会
しゃかい

見学
けんがく

(池田
い け だ

カップヌードルミュージアム)

生活
せいかつ

介護
か い ご

　社会
しゃかい

見学
けんがく

(朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

大阪
おおさか

本社
ほんしゃ

)
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